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Villaines-la-Juhel EDITO) 

Chères villainaises, 
Chers villainais,

C’est la 38ème fois que j’ai 
l’occasion de m’adresser à 
vous par le biais de ce journal. 
Cela m’a permis de vous 

dire au gré des événements qui ont marqué notre ville et 
quelquefois des événements du monde, ce que je pensais 
de la situation. 

C’est un privilège que vous m’avez accordé et je vous en 
suis très reconnaissant. 

Vous l’avez compris, ce privilège touche à sa fin. 
Les règles qui régissent la communication institutionnelle 
à l’approche de futures élections me contraignent à une 
certaine discrétion quant au bilan des actions et des 
réalisations que nous avons eu l’honneur de conduire pour 
vous, de même qu’elles m’interdisent de me prononcer 
ici sur la suite. Bien sûr j’aurai la possibilité de le faire sous 
d’autres formes.  Mais elles ne m’interdisent pas de vous 
confirmer ce tout le monde sait : je ne serai pas candidat 
aux prochaines élections municipales. 

Je veux donc vous remercier très chaleureusement 
pour la confiance que vous m’avez accordée à plusieurs 
reprises. Je veux remercier les deux équipes municipales 
qui m’ont accompagné et bien sûr je veux insister sur la 
qualité du travail réalisé par l’ensemble des agents de la 
commune. Sans eux nous ne sommes rien à la tête de la 
collectivité. Mais je veux par-dessus tout, remercier devant 
vous mon épouse qui a toujours été à mes côtés, pour le 
meilleur comme pour le pire, parce que en effet, nous avons 
connu les deux...

Je pars serein pour la ville. 

Je le suis beaucoup moins pour notre pays qui connaît des 
soubresauts dangereux depuis plusieurs années et je ne le 
suis pas plus pour l’avenir de l’humanité si nous ne sommes 
pas capables rapidement de redresser la barre et cesser 
d’émettre toujours plus de gaz dont les effets provoquent 
un réchauffement climatique devenu incontestable. 

Et enfin je ne le suis pas trop non plus quant au maintien de 
la paix sur notre continent. 

Malgré mon âge je reste extrêmement attentif à tout cela, 
mais je sais que l’avenir appartient à la jeunesse. 

Je veux leur faire confiance, ici, à Paris et dans le monde. 
C’est leur ville, leur pays, leur monde qu’il faut construire. 
Osons leur faire confiance. 

AU PROGRAMME
SEPTEMBRE
• Lun 15 - Echange avec l’association Solidarité 
Paysans 53 sur le marché
Conseil municipal dans la salle du conseil municipal
• Jeu 18 - Réunion publique autour du projet 
photovoltaïque à la salle polyvalente
• Sam 20 - Journée du patrimoine – Exposition BUARD 
à l’ancien Bricomarché
• Sam 27 - Atelier « Découvrir et utiliser l’intelligence 
artificielle au quotidien » à la médiathèque
• Dim 28 - Concours CDC Féminin et OPEN de l’USV 
Pétanque au boulodrome
• Mar 30 - Forum « Bien vieillir » à la salle polyvalente

OCTOBRE
• Jeu 2 - Concours en doublette 4 parties de l’USV 
Pétanque au boulodrome
• Sam 4 et dim 5 - Les « 10 H de billard » du Billard  
club villainais à la salle polyvalente
• Dim 5 - Déjeuner spectacle de l’AVI à la salle 
polyvalente
• Sam 11 - Soirée de la COB CCMA à la salle 
polyvalente
• Lun 13 - Conseil municipal dans la salle du conseil 
municipal
• Lun 20 - Animation « Bougez avec nous, vivez mieux » 
avec le CDOS 53 à la Plaine d’Aventure
• Mer 22 et 29 - Ateliers figurines en terre séchée 
« Ethnie des Anneaux d’Or » avec Micheline RENARD  
à la médiathèque
• Ven 24 - Karaoké du Comité des Fêtes à la salle 
polyvalente
• Lun 27 - Collecte des donneurs de sang à la salle 
polyvalente

NOVEMBRE
• Dim 2 - Concours en doublette Sénior de l’USV 
Pétanque au boulodrome
• Mar 11 - Cérémonie du 11 novembre au monument 
aux morts
• Jeu 13 - Réunion de sensibilisation « Agir contre 
les violences » du CDOS 53 réservée dirigeants 
d’associations sportives à la salle polyvalente
• Dim 16 - Bourse aux vêtements des Bouts d’Chou à  
la salle polyvalente
• Lun 17 - Conseil municipal dans la salle du conseil 
municipal
• Jeu 20 - Spectacles et repas « Yss et Plan B » de la 
saison culturelle de la CCMA à la salle polyvalente
• Sam 24 - Soirée de l’US Pays de Juhel à la salle 
polyvalente
• Mer 26 - Balade thermique par INHARI en centre-ville
• Dim 30 - Loto des donneurs de sang à la salle 
polyvalente

DÉCEMBRE
• Ven 5 - Commémoration des victimes en Afrique  
du Nord au monument aux morts
• Sam 6 - La St Nicolas et le Marché de Noël
• Sam 13 - Atelier Taille de pierre sur le thème de  
Noël avec Aline JUGÉ à la médiathèque
• Lun 15 - Conseil municipal dans la salle du conseil 
municipal
• Mer 17 - Spectacle de magie et close-up à la 
médiathèque
• Jeu 18 - Bébés lecteurs à la médiathèque
• Lun 29 - Collecte des donneurs de sang à la salle 
polyvalente
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L’OPPOSITION
Nous tenons tout d’abord à adresser nos plus sincères 
remerciements à l’EDI Active (Espace de Découvertes et d’Initiatives), 
service communal ainsi qu’à l’ensemble de ses partenaires pour 
avoir embelli notre ville à travers de magnifiques décorations, qui 
ont su apporter chaleur et convivialité à notre espace commun. 
Nous saluons également l’organisation du jeu associé, qui a permis 
de rassembler les Villainais autour d’activités ludiques, renforçant 
ainsi le lien social dans notre commune.
Par ailleurs, les festivités organisées à l’occasion du 14 juillet resteront 
dans nos mémoires, et nous souhaitons exprimer notre gratitude 
à tous ceux qui ont contribué au succès de cet évènement. Le 
superbe feu d’artifice qui a illuminé le ciel de notre ville a été, une 
nouvelle fois, le témoignage de la capacité de notre ville à offrir à 
ses habitants des moments fédérateurs et inoubliables.
Ce sont précisément ces initiatives, portées par l’engagement 
associatif qui font la richesse et l’attractivité de Villaines-la-Juhel. 
Elles participent activement à la qualité de vie dont nous bénéficions 
tous au quotidien.
Néanmoins, force est de constater que nous ne pouvons ignorer 
certaines problématiques qui entachent cette belle harmonie. Nous 
ne souhaitons en aucun cas jouer les rabat-joie, mais il est de notre 
responsabilité collective de veiller au respect de notre cadre de vie, 
notamment en luttant contre les incivilités, qui peuvent rapidement 
devenir des problèmes majeurs de salubrité publique.
Nous faisons ici référence à la gestion des Poubelles. Nous 
remarquons, à l’instar de nombreux citoyens, que des dépôts 
d’ordures sauvages et répétés ont lieu en dehors des points de  

 
collecte prévus à cet effet. De nombreux déchets sont régulièrement 
abandonnés au pied des conteneurs ou parfois même en pleine rue, 
créant ainsi des nuisances visuelles, olfactives et potentiellement 
sanitaires pour la population.
Il convient de rappeler que la collecte et la gestion des déchets 
relèvent de la compétence de la communauté de communes. Nous 
saluons d’ailleurs l’engagement et le travail régulier des agents 
qui s’efforcent, jour après jour, de ramasser ces immondices et de 
rétablir un minimum de propreté aux abords des équipements.
Néanmoins, cette situation ne saurait perdurer. Il n’est pas 
envisageable, ni souhaitable, de mobiliser continuellement des 
agents pour pallier le manque de civisme de certains. Nous 
appelons donc à une prise de conscience de chacun : respecter 
les espaces de dépôt, trier ses déchets, et respecter les jours de 
collecte sont des gestes simples mais essentiels pour préserver le 
bien-être de tous.
Trop, c’est trop ! Il est désormais urgent que la Communauté de 
Communes du Mont des Avaloirs (CCMA) et la Mairie de Villaines-
la-Juhel engagent un dialogue constructif et prennent ensemble 
les mesures nécessaires pour enrayer ce phénomène. Nous invitons 
tous les acteurs concernés à se réunir dans les meilleurs délais afin 
de trouver des solutions pérennes.
Pour que Villaines-la-Juhel demeure une ville agréable à vivre 
et accueillante, nous devons tous, élus, agents, associations et 
citoyens, agir de concert pour préserver notre cadre de vie. 
Merci à chacun de votre implication et de votre vigilance.
Bien cordialement

Vos dévoués :
Alain Berg et Pascaline Lefèvre : conseillers municipaux et 
communautaires
Gerard Aébi, Mickaelle Paillard, Jean Michel Renault : conseillers 
municipaux

Chaque année, 2 événements phares ponctuent l’été. Tout d’abord, 
c’est la fête du 13 juillet qui a encore une fois attiré la foule. « Les 
précautions prises face aux risques d’incendies nous ont permis d’être 
l’une des seules villes de Mayenne à tirer le feu d’artifice. Il a été très 
apprécié par les 2 000 spectateurs présents » remarque Pascal Caillaud, 
adjoint municipal. Ce sont ensuite les sapeurs-pompiers qui ont mené 
la soirée avec pas moins de 700 repas servis et de nombreux danseurs 
sur la piste animée par le groupe de musique Equinoxe ! 2 semaines 
plus tard, la soirée cinéma en plein air a réuni 150 spectateurs devant 
« La petite vadrouille », une comédie française diffusée sur l’écran géant 
éphémère. « Le temps était idéal pour apprécier le film sous les étoiles 
avec un plaid et des pop-corns » se réjouit Roger Mir, adjoint municipal. 

Dans un esprit bon enfant, pas moins de 800 joueurs ont participé 
au traditionnel tournoi de football organisé par l’US Pays de Juhel. 
Vendredi, ce sont les vétérans qui ont lancé les hostilités. Puis,  samedi, 
les joueurs de 7 à 14 ans se sont affrontés sur les 3 terrains du stade 
villainais avant de laisser la place aux équipes féminines. «  Nous 
sommes fiers d’avoir de plus en plus de joueuses dans nos équipes. 
Chaque année, elles participent au challenge Nathalie Travers, en 
l’honneur d’une ancienne éducatrice et joueuse, connue pour avoir 
gagné contre l’équipe du PSG en championnat national de 2e division. » 
indique Philippe Legoedec, président du club. Dimanche, les matchs 
seniors se sont poursuivis. « C’est un évènement convivial qui permet 
aux équipes de la région de se rencontrer. » Le tournoi a ainsi réuni 
2 000 joueurs, spectateurs et bénévoles dans une ambiance festive. 

Ce 26 juin, 3 personnalités locales furent médaillées Chevalier 
du Mérite agricole lors d’une cérémonie à la préfecture initiée par 
le ministère de l’Agriculture. Hervé Delattre, éleveur de bovins, fut 
récompensé pour son investissement au sein de Groupama. Jean 
Siron, ancien conseiller de la Chambre d’Agriculture fut reconnu pour 
son engagement au sein de l’association Jardin Vivant. Enfin, Pascal 
Caillaud, enseignant agricole à la retraite s’est également distingué 
pour sa contribution à Jardin Vivant dont il est le président. « Notre 
association a permis de faire évoluer les pratiques de jardinage de 
certains habitants. C’est une fierté de voir ses membres fondateurs 
désormais tous médaillés » conclut Pascal Caillaud.
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Chaque année lors du 1er samedi de décembre, la fête 
Saint Nicolas prend place à Villaines-la-Juhel annonçant 
ainsi le début des festivités de Noël. 
Tout d’abord connu comme le lieu d’exposition des 
commerçants ambulants, l’évènement s’est agrandi 
et diversifié au fil des années ! Pour cette édition, 7 
étudiants de l’IUT du Mans se sont portés volontaires 
pour accompagner l’organisation. Leur rôle ? Travailler 
sur la communication de l’évènement et tenter de faire 
venir de nouveaux stands. « Huitre, foie gras, spiritueux… 
Il pourrait être intéressant de proposer plus de produits 
gourmands » indique Patricia Choinet, adjointe municipale. 
Côté animation, la fête a peu à peu évolué. On y trouve 
désormais un marché de Noël composé d’artisans locaux. 
Les attractions de la fête foraine attirent les adolescents 
tandis que la fanfare, le spectacle de danse et le feu final 
rassemblent les habitués. Et pour les familles ? Il y a de 
quoi ravir les petits : scènes de théâtre, chevaux à roulettes, 
atelier maquillage, sculpture de ballons, photo avec le 
père Noël… Cette année, un magicien et un cracheur de 
feu se sont même invités à la fête !

FÊTEZ  
LA ST NICOLAS !

Il y a une invention qui a beaucoup fait parler d’elle à 
Villaines-la-Juhel  : c’est la célèbre voiture à vapeur 
imaginée par l’ingénieur Paul Buard en 1905 et sortie d’usine 
en 1939. Découvrez l’histoire de l’entreprise Buard lors d’une 
grande exposition organisée pour les Journées du patrimoine 
à l’ancien Bricomarché villainais, rue du Maine.

A l’initiative de l’évènement, la section Histoire de l’association 
ACT (Actions culturelles et touristiques) présidée depuis 2 
ans par Christèle Poussier. « Travaillant pour la mairie, j’avais 
pour habitude d’effectuer des recherches dans nos archives. 
J’ai ainsi rédigé des articles publiés sur le site internet qui 
permettent aux habitants de mieux connaître le patrimoine, 
l’histoire et les personnalités marquantes de notre ville. Pour 
pousser mes recherches, j’ai repris la section Histoire de 
l’association locale avec 5 autres membres ». 

Véritable mémoire vivante de Villaines-la-Juhel, Guy Soutif a 
grandement participé à l’organisation de l’exposition. « Il s’est 
rendu chez des habitants, afin de recueillir leur témoignage 
et solliciter le prêt d’engins agricoles  anciens ». En effet, 
pas moins de 15 tracteurs, 2 semoirs et une batteuse issus 
de l’entreprise Buard seront exposés. Clou du spectacle  : 
la voiture à vapeur tant attendue sera présentée par son 
propriétaire, François Bruère.

Sur place, plans, maquettes en bois, photos, dessins et 
témoignages… Tout est là pour pouvoir s’immerger dans 
l’histoire de l’entreprise  ! «  Anciennement située dans les 
locaux du dojo, elle a marqué le territoire. Employant jusqu’à 
75 salariés dans les années 50, elle était pourvoyeuse 
d’emploi mais a aussi participé à moderniser et faciliter le 
travail des agriculteurs mayennais » conclut Christèle. 

Découvrez son histoire ce samedi 20 septembre de 10h à 
17h30.

L’ENTREPRISE BUARD
A L’HONNEUR !

Villaines-la-Juhel S’ANIME) 
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L’association Solidarité Paysans 53 fête ses 20 ans ! Ce 
15 septembre, elle sera sur le marché villainais pour 
échanger avec les habitants. 
Avec pas moins de 350 agriculteurs accompagnés 
durant ces 2 dernières décennies, la structure soutient 
les exploitants et leur famille sur les aspects techniques, 
financiers, administratifs, moraux et relationnels. « Nous 
agissons au cas par cas. Certains trouvent des solutions 
au bout de 2 à 3 rendez-vous, tandis que d’autres sont 
suivis par nos bénévoles depuis plus de 10 ans. Il ne faut 
pas attendre pour traiter une difficulté. » indique Olivier 
Blanchard, président de l’association. Mais comment 
l’association procède-t-elle ? Après votre appel, un binôme 
de 2 bénévoles vous est proposé en fonction de votre 
problématique et de votre type d’exploitation. « Beaucoup 
de nos bénévoles ont été eux-mêmes accompagnés 
par l’association. Il est rassurant de voir que 90% d’entre 
eux ont pu continuer à travailler dans de meilleures 
conditions ». En parallèle, un salarié s’occupe des dossiers 
administratifs et des ateliers vous sont proposés : groupe de 
paroles, changement de pratique... 
Aléas climatiques, surcharge de travail, conjoncture 
économique et isolement professionnel sont autant de 
facteurs qui incitent les exploitants à se rapprocher de 
l’association. N’hésitez pas à échanger avec son équipe.

SOLIDARITÉ PAYSANS

Le groupe de travail « Monalisa » du Mont des Avaloirs, 
composé d’associations et d’institutions oeuvrant 
contre l’isolement des personnes âgées, organise pour 
la deuxième année consécutive le forum « Bien vieillir ». 
Après Pré-en-Pail-Saint-Samson, c’est à Villaines-la-
Juhel qu’il prendra place ce 30 septembre à la salle 
polyvalente. 
Rendez-vous de 15h à 20h, pour échanger avec les 40 
exposants présents sur les thématiques suivantes : 
prévention, soin, lien social, sport, culture, accès aux 
droits, logement, vie à domicile, mobilité, etc. 
« Mutualité Sociale Agricole, Contrat local de santé, 
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé… 
Nous sommes nombreux à travailler auprès d’un 
public âgé et avons fait le constat que beaucoup ne 
connaissaient pas l’ensemble des services auxquels 
ils pourraient avoir accès » remarque Dorine Rublier, 
responsable du Centre Communal d’Action Sociale 
à Villaines-la-Juhel et membre du groupe de travail. 
C’est pour répondre à cette problématique que le 
forum a été créé. En plus des stands d’information, des 
mini conférences seront proposées sur «  mon espace 
santé », « mon espace numérique » et la santé mentale. 
Prenez date et venez, seul ou accompagné de vos 
proches, rencontrer les professionnels afin de trouver 
les solutions adaptées à vos besoins.

FORUM
BIEN VIEILLIR

Chaque année, le CDOS de Mayenne (Comité 
Départemental Olympique et Sportif) accompagne les 
associations sportives sur de nombreux aspects : gestion 
et financement des clubs, organisation des compétitions, mise 
en place du « sport-santé »… 
Ce 13 novembre, c’est sur les violences sexuelles et sexistes 
que le comité interviendra avec le soutien de l’Etat, du CDIFF 
(Centre d’information sur le droit des femmes et des familles), 
de l’association « Victimes et prévention pénale 53 » et de la 
gendarmerie. « Nous observons de plus en plus de signalements 
au sein des clubs, en premier lieu de la part de mineurs vis-
à-vis d’éducateurs. Nous relevons aussi des situations de 
harcèlement moral et de violences physiques. La parole se 
libère. » remarque Elise Feutrier, inspectrice de la Jeunesse et 
des Sports. L’objectif sera de sensibiliser les associations et plus 
particulièrement leurs dirigeants sur la manière d’agir face à 
ces violences. Comment repérer un enfant en danger ? Quelle 
posture adopter vis-à-vis des membres de l’association ? 
Quels sont les gestes à éviter ? « Aucun club n’est à l’abri. Les 
violences touchent tout le monde mais nous sommes là pour 
outiller les dirigeants et leur donner la capacité de gérer ces 
situations. » indique cette dernière. « De nombreux organismes 
existent afin qu’ils ne se sentent pas seuls face à ces sujets » 
conclut Michel Derouet, secrétaire du CDOS 53. Posez toutes 
vos questions lors de la soirée de sensibilisation réservée aux 
dirigeants d’associations sportives mayennaises qui aura lieu 
ce 13 novembre de 19h à 21h.

AGIR CONTRE
LES VIOLENCES

Villaines-la-Juhel A VOS CÔTÉS) 
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Villaines-la-Juhel EN PROJET) 

BOUGEZ  
AVEC NOUS
Dans la continuité de la caravane du 
sport, le CDOS de Mayenne (Comité 
Départemental Olympique et Sportif) 
a lancé une nouvelle opération 
itinérante pour l’été et les vacances 
de la Toussaint nommée « Bougez 
avec nous, vivez mieux ». L’objectif ? 
Promouvoir l’activité physique comme 
vecteur de bien-être et de santé. C’est 
à la plaine d’aventure que le dispositif 
itinérant s’installera ce 20 octobre. 

« Le lieu se prête à merveille à 
l’opération puisque nous retrouvons sur 
place des machines de musculation 
et de fitness, un terrain de basket ou 
encore un skatepark » indique Roger 
Mir, adjoint municipal. Au programme  : 
jeu de l’oie géant, initiations sportives, 
échanges autour de l’activité physique, 
barnum interactif intergénérationnel… A 
destination de tous les publics : enfants, 
adultes, seniors… La journée permettra 
à chacun de découvrir de nouvelles 
activités sportives et de susciter l’envie 
d’adhérer à un club local. 

Seul, en famille ou entre amis, venez 
participer aux animations proposées de 
10h à 12h30 et de 13h30 à 16h30.

Envisagé depuis plusieurs années, 
un carré militaire est en cours 
d’aménagement au cimetière 
villainais. Il sera dévoilé lors de la 
cérémonie commémorative du 11 
novembre. L’objectif ? Réunir les 
soldats morts pour la France en 
un même lieu de recueillement.    
« Décédés lors des première et seconde 
guerres mondiales, les tombes de ces 
combattants ne sont plus entretenues 
par les familles. L’objectif du carré 
militaire est de mettre à l’honneur 
les soldats afin qu’ils ne tombent pas 
dans l’oubli. Ils sont un rappel de notre 
histoire.  » indique Pascal Caillaud, 
adjoint municipal. Pour mener à bien 
ce projet, la commune travaille avec 
Paul Mahérault, élu et président des 
anciens combattants et de l’AFN 
(Anciens combattants d’Afrique du 
Nord.). Elle est aussi accompagnée 
par plusieurs associations sur les 
aspects réglementaires et financiers. 
A ce jour, 5 soldats ont été clairement 
identifiés au sein du cimetière 
villainais tandis que 9 autres font 
l’objet de recherches permettant 

de connaître l’emplacement exact 
de leur dépouille. Mais qui sont-ils  ? 
Habituellement enterrés dans les 
nécropoles des champs de bataille, 
il est fort probable que ces soldats 
aient succombé à leurs blessures 
après avoir été rapatriés au sein de 
leurs familles. « Il y a quelques années, 
les élèves de l’école Henri Schmitt 
s’étaient intéressés au sujet et avaient 
découvert la présence d’un poilu 
du nom de Paul Papillon dans notre 
cimetière. » Mort en 1916 à l’hôpital de 
Bergues, ce dernier aurait sans doute 
combattu dans la bataille de la Somme.    
A ce jour, le travail de recherche 
parmi les tombeaux familiaux 
continue, tandis qu’un aménagement 
se prépare à l’entrée du cimetière 
pour accueillir les tombes. Comme 
le veut la réglementation, elles 
seront ornées de croix blanches 
et accompagnées d’un drapeau 
français. A proximité des sépultures 
de personnalités locales telles que 
Robert Buron, l’entrée du cimetière 
sera dédiée à la mémoire de l’histoire 
locale et nationale. 

CARRÉ MILITAIRE
EN LEUR MÉMOIRE
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Nouveau à Villaines-la-Juhel, le salon « Rock’n Roll tatoo » 
a ouvert ses portes en juin dernier rue du petit étang sous la 
direction de Yohann Potier.
Le dessin, Yohann a ça dans le sang depuis petit. À ses 18 
ans, il allie son désir de rébellion avec son amour du crayon 
en se faisant offrir son premier tatouage : une rose « old 
school ». Artiste dans l’âme, il décide ensuite de faire de la 
sculpture son métier et du tatouage sa passion. « Ce sont les 
tatoueurs chez qui j’allais qui ont remarqué mon coup de 
crayon et m’ont incité à me lancer. » Après avoir commandé 
un kit et s’être entraîné sur des peaux synthétiques, il fait ses 
premiers pas sur les corps de ses proches. Son style ? Des 
représentations « old school » aux couleurs noires et rouges 
issues de l’univers militaire américain. 

Après 6 ans d’expérience et une formation sur les règles 
d’hygiène, l’artiste officie désormais en tant que tatoueur à 
Villaines-la-Juhel. « Le bouche à oreille fonctionne bien. J’ai 
reçu de nombreux clients de tous les âges. J’aime le contact 
et l’aspect créatif du métier. » se réjouit-il. 

Après 8 années passées à la tête 
du Rapid Market villainais, Patricia 
et Philippe Caron, ont laissé les 
clés de la boutique aux nouveaux 
gérants : Faical Harrabi et Hamid 
Gadiri, qui ont pris leur marque dès 
ce mois d’août.
Le commerce, les 2 amis ont 
ça dans le sang. C’est à Falaise 
qu’ils se sont rencontrés alors 
que le premier tenait un magasin 
de restauration rapide et que le 
second gérait le Rapid’ Market de la 
commune. Ensemble, ils ont décidé 
d’ouvrir une nouvelle boutique. Et 
c’est à Villaines-la-Juhel qu’ils ont 
trouvé l’opportunité idéale. «  Ayant 
travaillé durant plusieurs années 

à Paris, j’avais à cœur de rester en 
Mayenne. Le calme et la gentillesse 
des habitants m’a beaucoup plu. » 
indique Hamid. Quant à l’enseigne, 
Rapid’ Market, après y avoir travaillé 
6 ans, il la connaît par cœur !
Et pour les villainais ? Rien ne change 
ou presque : produits de première 
nécessité, spécialités régionales, 
pain bio… le magasin reste le même. 
Mais pour s’adapter aux besoins de 
tous les clients, les horaires évoluent 
et un service gratuit de livraison des 
courses est proposé. A la caisse 
ou en rayon, rencontrez dès à 
présent Hamid et son frère Houcine, 
employé de la boutique, à votre 
service 7 jours sur 7 de 8h à 22h.

RAPID’ MARKET

Villaines-la-Juhel ENTREPREND) 

Fils de maraîcher, Nordine Nas s’est 
intéressé très jeune à la culture des 
fruits et légumes. En juin dernier, 
il a ouvert son propre commerce 
nommé «  Pep’s fruits  » à Villaines-
la-Juhel. Très sollicité, il se voit 
temporairement contraint de fermer 
boutique afin de trouver une solution 
plus pérenne pour 2026.  
Primeur passionné, c’est aux côtés 
des producteurs et de ses pairs que 
Nordine a appris. Les différentes 
variétés de fruits, les spécificités des 
terroirs, la conservation des produits 
sont autant de sujets qui l’animent. 
« De nombreux facteurs peuvent 
altérer le goût d’un fruit mais avec 
les années j’ai appris à reconnaître 
un produit de qualité et à en prendre 

soin. Une fraise blanche peut s’avérer 
très sucrée par exemple. »  Expert dans 
son domaine, il saura vous conseiller 
dans vos achats. Méticuleux, il veille 
à la bonne conservation de ses 
produits et n’hésite pas à effectuer 
des promotions sur les fruits qui 
perdent en fraîcheur. 
« J’ai reçu un accueil incroyable 
des villainais. Les clients sont très 
chaleureux. Les commerçants m’ont 
fait de la publicité. Cela fait chaud 
au coeur. » Et pour permettre aux 
plus petites bourses d’avoir accès 
à une plus grande gamme de fruits 
et légumes, le magasin à venir se 
verra plus grand que le précédent 
avec un aménagement prévu d’ici le 
printemps 2026.

PEP’S FRUITS

LE TATOUEUR
ROCK’N ROLL
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Vous l’avez peut-être remarqué ? A l’entrée de la ville, un 
panneau vise à avertir les habitants de l’adhésion de la 
commune au dispositif de participation citoyenne. 
Lancé par le ministère de l’Intérieur en 2011 dans le but de lutter 
contre les incivilités, c’est en 2019 que la commune de Villaines-
la-Juhel a rejoint ce dispositif. Depuis, trois élus, deux agents 
municipaux et une habitante ont été formés pour devenir 
citoyens référents. Leur rôle ? Faire remonter les informations 
(tapage nocturne, délinquance, etc.) auprès du maire et de la 
gendarmerie. C’est ensuite aux forces de l’ordre de prendre les 
mesures nécessaires. « Nous ne devons pas intervenir nous-
même face à un délit ni même effectuer des « patrouilles ». Notre 
rôle est d’être vigilant et de faire le lien entre les habitants et la 
gendarmerie » indique Roger Mir, adjoint municipal et citoyen 
référent. Les incivilités peuvent aussi être évoquées lors des 
conseils municipaux afin de trouver des solutions adéquates.
Divagation d’animaux, déchets sur la voie publique, tapage 
nocturne, dégradation de biens publics, cambriolage… La 
vigilance des habitants et la présence de citoyens référents 
rassurent. Le dispositif crée une dynamique collective, où 
chacun peut contribuer, à son échelle, à la tranquillité publique. 
Pour autant « Villaines-la-Juhel, reste une ville plutôt calme et 
agréable à vivre. Les habitants sont respectueux les uns des 
autres. » se réjouit Roger Mir. Envie de rejoindre le dispositif ? 
Prenez contact avec la mairie. 

PARTIR À VÉLO
EN ROUMANIE

   DES CITOYENS
 RÉFÉRENTS

Le maillot du club des cyclos villainais a parcouru 
4 717 kilomètres cet été sur le dos d’Erick Saudubray. 
Durant 17 jours, il a traversé les pays d’Europe 
de l’Est, de Saint-Jacques-de-Compostelle à 
Constanta en Roumanie.
Vététiste depuis ses 35 ans, c’est à son arrivée à la 
retraite qu’Erick a souhaité se lancer de nouveaux 
défis, et cette fois, sur la route ! Il commence par le 
Paris Brest Paris en 2023 et s’inscrit dans la foulée à 
la « Transcontinental Race ». « Je ne pensais pas être 
sélectionné, car c’est un gros challenge. Je n’étais pas 
sûr d’être capable d’arriver au bout. » Et pourtant, il 
l’a fait, mais pas sans quelques galères : un téléphone 
perdu puis retrouvé, des chemins accidentés et même 
un vélo cassé. « C’est un ami venu d’Italie qui m’a 
prêté le sien pour que je puisse reprendre la route. » 
Et sur le parcours, la bienveillance est là. Bien que 
les 400 coureurs soient concurrents, la bonne 
humeur règne. « C’est sympa de rencontrer des gens 
de différentes nationalités. L’un d’eux m’a avancé un 
repas. Nous avons partagé une chambre avec un 
ami sur le bateau qui nous menait en Albanie. Nous 
prenons plaisir à nous retrouver de temps en temps. » 

Espagne, France, Italie, Macédoine, Serbie, Bulgarie et 
Roumanie sont autant de pays que le sexagénaire a eu 
plaisir à parcourir. « Les dangers de la route ne sont pas 
anodins : chemins cabossés, circulation des voitures, 
poursuite de chiens… Il faut rester concentré pour ne 
pas tomber ou risquer de crever, mais les paysages 
sont sublimes ! Je m’arrêtais régulièrement pour 
prendre des photos : Strada dell’Assietta, Tour de 
pise, lever de soleil sur le Danube... Je partageais mon 
quotidien à mes proches. » Débrouillard et obstiné, 
le cycliste a parcouru 4 717km et 54 680 mètres de 
dénivelés en seulement 17 jours. Et s’il fallait reprendre 
la route pour plusieurs semaines ? Erick n’y pense 
pas tout de suite mais peut être un jour via l’ « Atlas 
Mountain Race » au Maroc.

« C’est une fierté de voir les couleurs de notre club 
parcourir le monde grâce aux exploits de nos 
cyclistes » se réjouit Pascal Soutif, président du cyclo 
club villainais.  

Villaines-la-Juhel ) 
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