N.B. :

mercredi 7 octobre

jeudi 8 octobre

RS MENU DE LA CANTINE MUNICIPALE
du 05 octobre awu 76 octobre 2026

vendredi 9 octobre

mardi 6 octobre

burger maison

lundi 5 octobre

macédoine et surimi mayonnaise

aiguillettes de poulet
champignons et carottes

menu végétarien

velouté de courgettes

fajitas végétale et salade
fruit

concombres a la créme

filet de colin d'alaska et riz

fromage
compote

carottes rapées

gratin de pétes au boeuf

fromage
dessert
jeudi 15 octobre

frites
glace

vendredi 16 octobre

yaourt
lundi 12 octobre

mardi 13 octobre

mercredi 14 octobre

menu végétarien

saucisson et beurre

potage
croziflette
fruit

toast de sardines
sot I'y laisse de dinde
pommes de terre
duo de fromage blanc aux pommes

taboulé

steak
haricots verts

yaourt

betteraves vinaigrette
pizza au fromage et salade

dessert

filet d'alaska meuniere
poélée de légumes
fromage et fruit

* Les entrées et les Iléegumes sont majoritairement des produits frais.

* Les patisseries du Jeudi sont faites ""maison™’.
* Les fruits sont servis en fonction de leur maturité.
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La 2eme Adjointe,
Aurélie JARRY



http://images.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.rochefort-handball-club.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2014%2F12%2Fgalette.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.rochefort-handball-club.com%2F%3Fp%3D20445&h=235&w=214&tbnid=S58BXqcPwyIv7M%3A&vet=1&docid=WGgFgFm6dFJxAM&ei=_n5BWOPaGMXyaK_umfgK&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=942&page=0&start=0&ndsp=25&ved=0ahUKEwjj0ZWg1tXQAhVFORoKHS93Bq8QMwg1KAYwBg&bih=904&biw=1245
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNm_y0t4fYAhWPY1AKHdW1DD8QjRwIBw&url=http%3A%2F%2Faeroclub-abbeville.fr%2F%3Fp%3D1617&psig=AOvVaw20iZdPl_2IyBTq1eMvnWWl&ust=1513269788304369
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.m.i.pic.centerblog.net%2Ff43a3519.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2F2605-haricots-verts-personnages&docid=60Mzy3VEZbzJcM&tbnid=mToO-_PpYYQErM%3A&vet=10ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA..i&w=275&h=500&bih=929&biw=1280&q=haricot%20vert%20dessin&ved=0ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.m.i.pic.centerblog.net%2Ff43a3519.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2F2605-haricots-verts-personnages&docid=60Mzy3VEZbzJcM&tbnid=mToO-_PpYYQErM%3A&vet=10ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA..i&w=275&h=500&bih=929&biw=1280&q=haricot%20vert%20dessin&ved=0ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.m.i.pic.centerblog.net%2Ff43a3519.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2F2605-haricots-verts-personnages&docid=60Mzy3VEZbzJcM&tbnid=mToO-_PpYYQErM%3A&vet=10ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA..i&w=275&h=500&bih=929&biw=1280&q=haricot%20vert%20dessin&ved=0ahUKEwjTqtn1t4fYAhVMbFAKHSi5DUAQMwhDKAgwCA&iact=mrc&uact=8
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiY_YGGuIfYAhVDa1AKHbx-CkAQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2F2605-haricots-verts-personnages&psig=AOvVaw3FnS99C73ppfRc6WbTWlVc&ust=1513269929143372



http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiY_YGGuIfYAhVDa1AKHbx-CkAQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2F2605-haricots-verts-personnages&psig=AOvVaw3FnS99C73ppfRc6WbTWlVc&ust=1513269929143372

