
lundi 5 octobre mardi 6 octobre mercredi 7 octobre jeudi 8 octobre vendredi 9 octobre

macédoine et surimi mayonnaise menu végétarien concombres à la crème carottes râpées burger maison

aiguillettes de poulet velouté de courgettes filet de colin d'alaska et riz gratin de pâtes au boeuf frites

champignons et carottes fajitas végétale et salade fromage fromage glace

yaourt fruit compote dessert

lundi 12 octobre mardi 13 octobre mercredi 14 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre

potage toast de sardines taboulé menu végétarien saucisson et beurre

croziflette sot l'y laisse de dinde steak betteraves vinaigrette filet d'alaska meunière

fruit pommes de terre haricots verts pizza au fromage et salade poêlée de légumes 

duo de fromage blanc aux pommes yaourt dessert fromage et fruit

N.B. : * Les entrées et les légumes sont majoritairement des produits frais. La 2ème Adjointe,

* Les pâtisseries du Jeudi sont faites "maison". Aurélie JARRY

* Les fruits sont servis en fonction de leur maturité.

MENU DE LA CANTINE MUNICIPALE 

du 05 octobre au 16 octobre 2026
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